
Sushi

Sushi Boxen

Pokebowls

 

 

 

 

Sashimi Tonijn
€ 8,30

Sashimi Salmon/ 
Tuna
€ 8,70

Box 1 - Nigiri Duo (6 stuks)      € 9,90
3 Sake nigiri, 3 Maguro Nigiri

Box 2 - Urumaki Mix (16 stuks)     € 16,80
4 California Maki, 4 Sake Avocado Maki,
4 Crunch Maki, 4 Chicken Maki 

Box 3 - Hosomaki Mix (24 stuks)     € 12,80
6 Sake Maki, 6 Tekka Maki, 
6 Kappa Maki, 6 Avocado Maki

Box 4 - Vegan Mix (20 stuks)     € 15,20
4 Sweet Potato Maki, 4 Ringo Maki, 
6 Avocado Maki, 6 Kappa Maki

Box 5 - Salmon Tuna Mix (18 stuks)     € 18,20
2 Sake Nigiri, 2 Sinjah Maguro Nigiri, 4 Sake Avocado Maki, 
4 Spicy Tuna Maki, 3 Tekka Maki, 3 Sake Maki

Box 6 - Maki Mix (20 stuks)     € 15,80
4 California Maki, 4 Crunch Maki, 
6 Sake Maki, 6 Kappa Maki 

Box 7 - Sushi Mix (18 stuks)     € 19,30
2 Sake Nigiri, 2 Maguro Nigiri, 4 Chicken maki, 
4 Crunch Maki, 6 Kappa Maki 

Box 8 - Sushi Lovers (40 stuks)     € 39,50
2 Sake Nigiri , 2 Maguro Nigiri, 8 Chicken maki, 
8 Crunch Maki, 8 California Maki, 
6 Kappa Maki, 6 Sake Maki

Box 9 - Salmon Tuna Lovers (42 stuks)    € 44,50
4 Sake Nigiri, 4 Sinjah Maguro Nigiri, 
8 Sake Avocado Maki, 8 Spicy Tuna Maki, 
6 Sake Maki, 6 Tekka Maki, 6 Sashimi Salmon Tuna

Box 10 - Family Box (72 stuks)     € 65,50
4 Sake Nigiri, 4 Maguro Nigiri, 4 Sake Avocado Maki, 
8 Chicken maki, 8 Crunch Maki, 8 California Maki, 
12 Kappa Maki, 12 Sake Maki, 12 Tekka Maki

Chuka Wakame
(zeewiersalade) 

€ 5,50

Sashimi Zalm
€ 7,20

Maguro Nigiri (2 st)
Tonijn 
€ 4,30

Ebi Nigiri (2 st)
Gekookte garnaal 

€ 3,90

Kunsei Sake Nigiri (2 st)
Gerookte zalm 

€ 4,40

Sake Nigiri (2 st) 
Zalm 
€ 4,10

Beef Yaki Nigiri (2 st) 
Gegrilde ossenhaas 

€ 4,60

Zalm Yaki Nigiri (2 st)
Gegrilde zalm

€ 4,20

Tamago Nigiri (2 st)
Zoete omelet

€ 3,60

Unagi Nigiri (2 st)
 Paling
€ 4,60

Cheesy Beef Nigiri (2 st) 
Geflambeerde 

ossenhaas, kaas, 
gebakken uitjes

€ 4,70

Spicy Sake Yaki Nigiri 
(2 st)

Geflambeerde zalm, 
spicy saus 

€ 4,30

Avocado Nigiri (2 st)
Avocado

€ 4,10

Sinjah Maguro 
Nigiri (2 st)

Tonijntartaar, krokante 
rijst, krokante ui, sesam 

en lente-ui
€ 4,00

Tobiko Gunkan (2 st)
 Vliegende viskaviaar 

€ 4,00 

Wakame Gunkan (2 st)
Zeewier
 € 4,00

Sinjah Sake Nigiri (2 st) 
Zalmtartaar, krokante 

rijst, krokante ui, sesam 
en lente-ui 

€ 3,90

Sake Avocado 
Maki (4 st) 

Zalm, avocado, Japanse 
mayo en sesam

€ 4,80 

Crunch Maki (4 st)
Krokante garnaal, 

komkommer, 
Japanse mayo en 
tempura kruim

€ 5,50

Unagi Maki (4 st)
Paling, komkommer, 

avocado, omelet, kataifi
€ 5,70

California Maki (4 st)
Surimi, avocado, 

komkommer, 
Japanse mayo en tobiko

€ 4,80

Ringo Maki (4 st)  
Appel, Japanse mayo 
en pijnboompitten

€ 4,80

Spicy Tuna Maki (4 st)
Pittige gekookte tonijn, 

komkommer, wasabi 
mayo en tobiko

€ 5,20 

Chicken Maki (4 st)
Kip, Japanse mayo, 

komkommer en 
krokante ui 

€ 5,20

Philly Roll (4 st)
Gerookte zalm, 
komkommer, 

roomkaas en sesam 
€ 5,50

Surf and Turf Roll  (4 st) 
Ossenhaas, garnaal, 

komkommer, Japanse 
mayo, BBQ saus, 

gebakken ui 
€ 7,90

Volcano Roll (4 st) 
Zalm, surimi, avocado, 

komkommer, 
gesmolten kaas, 

spicy mayo 
€ 7,30

Witvis Tower (2 st)
Gepaneerde witvis, 

komkommer, avocado, 
omelet, avocado crème

€ 4,40

Korean Chicken
 Maki (4 st)

Kip, kimchi en 
spicy saus

€ 5,20

Sweet Potato Maki (4 st)
Zoete aardappel, 

krokantje van 
truffelaardappel

 € 5,10

Truffle Beef Roll (4 st)
Gefrituurde ossenhaas, 

komkommer, 
truffelmayonaise

€ 5,50

Salmon 
Mango Roll (4 st)

Zalm, avocado, sesam, 
tempuravlokken, mango

€ 5,40

Dragon Roll (4 st)
Garnaal, komkommer, 

avocado, paling
€ 7,30

Kappa Maki (6 st)
Komkommer

€ 4,30

Oshinko Maki (6 st)
 Ingelegde rettich 

€ 4,30

Sake Maki (6 st)
Zalm
€ 4,50

So Salmon Bowl
€ 12,30

Side Chick
€ 12,30

Ebi Baby Bowl
€ 12,30

Truly Tuna Bowl
€ 13,50

Avocado Maki (6 st)
Avocado

€ 4,30

Kani Maki (6 st)
Surimi
€ 4,50

Tamago Maki (6 st) 
Zoete omelet

€ 4,10

Tekka Maki (6 st)
Tonijn
€ 4,70

Afhalen & Bezorgen
Bezorgservice

Minimum bestelbedrag € 12,50* 
*exclusief bezorgkosten

Bezorgtijden 16:00 - 21:00 uur 

Openingstijden restaurant
Dinsdag t/m zondag & alle feestdagen

16:00 - 22:30 uur

(058) 2890 990

www.sinjah.nl

Schrans 105 | 8932 NC Leeuwarden 

@sinjahleeuwarden

Onder voorbehoud van zet- en drukfouten en prijswijzigingen - v1.0 2026



Voor- en bijgerechten

1. Kroepoek 2 bladen       € 4,00
2. Cassave pikante kroepoek       € 4,00
3. Mini Loempia’s 8 stuks met chilisaus      € 5,40
4. Vietnamese kiploempia’s 3 stuks met chilisaus    € 5,50
5. Vietnamese groentenloempia's 3 stuks met chilisaus    € 5,50
6. Kerrie driehoekjes 8 stuks met chilisaus     € 5,00
7. Saté Ajam 4 spiesjes kipsaté      € 8,25
8. Xin Jian Lam 4 spiesjes lamshaas      € 8,50
9. Xin Jian Beef 4 spiesjes ossenhaas      € 8,50
10. Ebi Panko Gamba's 4 gepaneerde gamba's met chilisaus   € 8,00 
11. Cheesy Beef 4 ribeye rolletjes gevuld met kaas    € 6,95
12. Yakitori Chicken 4 spiesjes gegrilde kip     € 6,95
13. Pangsit Goreng 4 stuks gefrituurde vlees ravioli en zoetzure saus   € 5,50
14. Gebakken banaan 4 stuks       € 4,50
15. Satésaus        € 3,50
16. Grote Satésaus        € 5,80
17. Babi Pangangsaus       € 3,50
18. Witte rijst        € 4,00
19. Grote witte rijst       € 5,80
20. Atjar Tjampoer zoetzure groenten      € 3,50
21. Thai Duck Salad salade met eend en Thaise dressing    € 8,50
22. Thai Chicken Salad salade met kip en Thaise dressing    € 8,00
23. Edamame gestoomde sojaboontjes met zeezout    € 3,80
24. Teppanyaki zalm 2 stuks gegrilde zalm met sojasaus    € 7,00
25. Garnalenkroket 4 stuks met wasabi mayonaise    € 5,50
26. Sin Jah Wings 4 gefrituurde kippenvleugels met zoete sojasaus   € 5,00
27. Kimchi ingelegde Koreaanse kool      € 4,75
28. Zoetzure Komkommer       € 3,50
29. Loempia        € 7,50
30. Patat met mayonaise       € 3,50

Soepen
31. Kippensoep        € 5,00
32. Tomatensoep bevat kip       € 5,00
33. Miso soep traditionele Japanse soep met tofu en zeewier   € 5,50
34. Wan Tan soep vlees/garnalen ravioli met bouillon    € 7,00

          Nasi
(Alle nasi bevat standaard varkensvlees)

35. Nasi Goreng met vlees, ham en ei     € 6,50 € 8,90
36. Nasi Speciaal met kip en 1 stok saté      € 14,00
37. Nasi met 2 stokjes kipsaté     € 10,00 € 13,70
38. Nasi met kipfilet en groenten**      € 15,00
39. Nasi met varkenshaas **       € 15,00
40. Nasi met runderhaas  **      € 18,00
41. Nasi met Chinese garnalen  **      € 19,50
42. Nasi Compleet foe yong hai, babi pangang, kou loo yook, 
       1 stok saté en mini loempia’s      € 22,50
43. Nasi Yang Chow tja sieuw, garnaaltjes, doperwten    € 15,30

Bami
(Alle bami bevat standaard varkensvlees)

44. Bami Goreng met vlees, ham en ei    € 6,50 € 8,90
45. Bami Speciaal met kip en 1 stok saté     € 14,00
46. Bami met 2 stokjes kipsaté     € 10,00 € 13,70
47. Bami met kipfilet en groenten**      € 15,00
48. Bami met varkenshaas **      € 15,00
49. Bami met runderhaas **      € 18,00
50. Bami met Chinese garnalen **      € 19,50  
51.  Bami Compleet foe yong hai, babi pangang, kou loo yook,
       1 stok saté en mini loempia’s      € 22,50

  ** wordt geserveerd in één bak met nasi/bami onder het vlees

Miefang
(Fijne bami van rijstmeel)

52. Miefang met kipfilet      € 11,45 € 15,70
53. Miefang met varkenshaas      € 15,70
54. Miefang met runderhaas      € 20,00
55. Miefang met Chinese garnalen      € 21,00
56. Miefang Compleet foe yong hai, babi pangang, kou loo yook, 
      1 stok saté en mini loempia’s      € 25,50

Groente gerechten*

57. Tjap Tjoy met kipfilet      € 10,95 € 15,00
58. Tjap Tjoy met varkenshaas      € 15,00
59. Tjap Tjoy met runderhaas      € 20,00
60. Tjap Tjoy met Chinese garnalen      € 21,00

Eiergerechten*

61. Foe Yong Hai met groenten     € 11,10 € 15,20
62. Foe Yong Hai met kipfilet     € 11,90 € 16,30
63. Foe Yong Hai met Chinese garnalen     € 21,00

Varkensvlees gerechten*

64. Babi Pangang tomatensaus     € 14,00 € 19,20
65. Babi Pangang ketjapsaus     € 14,00 € 19,20
66. Babi Pangang satésaus      € 14,00 € 19,20
67. Babi Pangang Spek      € 15,70 € 21,50
68. Tja Sieuw geroosterde Kantonese varkensfilet   € 15,70 € 21,50
69. Babi Pangang Combi babi pangang, tja sieuw, babi pangang spek  € 23,00
70. Kou Loo Yook krokante balletjes met varkensvlees, zoetzure saus € 14,00 € 19,20
71. Ketjap Pork varkenshaas, groenten, ketjapsaus    € 21,50
72. Bulgogi Pork varkenshaas, groenten, Koreaanse BBQ saus   € 21,50

Runderhaas gerechten*

73. Gon Bao Beef runderhaas, groenten, cashewnoten, kruidige saus   € 23,50
74. Chili Beef runderhaas, groenten, 3 soorten pepers    € 23,50
75. Ketjap Beef runderhaas, groenten, ketjapsaus    € 23,50

Gevogelte gerechten*

76. Curry Chicken kipfilet, groenten, Chinese kerriesaus   € 13,90 € 19,00
77. Kou Loo Kai krokante balletjes met kip, zoetzure saus   € 13,90 € 19,00
78. Ajam Pangang gefrituurde kip, tomatensaus     € 19,90
79. Chili Chicken kipfilet, groenten, 3 soorten pepers    € 21,50
80. Bulgogi Chicken kip, groenten, Koreaanse BBQ saus    € 21,50
81. Gon Bao Chicken kipfilet, groenten, cashewnoten, kruidige saus   € 21,50
82. Ketjap Chicken kipfilet, groenten, ketjapsaus    € 21,50
83. Peking Eend tradioneel geroosterd met Hoisin saus (apart)   € 25,00

Indische gerechten

81. Nasi Rames** daging roedjak, babi smoor, saté    € 15,50
82. Bami Rames** daging roedjak, babi smoor, saté    € 15,50
83. Nasi Rames Speciaal** daging roedjak, babi smoor, saté, ¼ kip   € 16,80
84. Bami Rames Speciaal** daging roedjak, babi smoor, saté, ¼ kip   € 16,80
85. Nasi Rames Compleet** daging roedjak, babi smoor, ajam pangang,
       babi pangang, 2 kipsaté        € 21,90
86. Bami Rames Compleet** daging roedjak , babi smoor, ajam pangang, 
       babi pangang, 2 kipsaté        € 21,90
87. Gado Gado* gemengde groenten (koud), pindasaus   €  9,70 € 13,30
88. Daging Roedjak* gestoofd rundvlees, tomatensaus   € 14,10 € 19,30
89. Babi Smoor* gestoofd varkensvlees, ketjapsaus   € 14,10 € 19,30

* Deze gerechten worden standaard geserveerd met witte rijst. Tegen meerprijs ook 
verkrijgbaar met normale portie bami/ nasi, grote portie bami/nasi, miefang

** Wordt geserveerd in één bak met nasi/ bami onder het vlees

Thaise gerechten*

95. Thai Red Chicken kipfilet, groenten, Thaise rode curry   € 21,50
96. Thai Red Beef runderhaas, groenten, Thaise rode curry   € 23,50
97. Thai Green Gamba’s Chinese garnalen, groenten , Thaise groene curry  € 24,50
98. Thai Green Chicken kipfilet, groenten, Thaise groene curry          € 21,50

Vegetarische gerechten

99. Miefang vegetarisch      € 10,60 € 14,50
100. Tjap Tjoy vegetarisch *      € 10,20 € 14,00
101. Foe Yong Hai vegetarisch *     € 11,10 € 15,20
102. Kha Hong Tofu groente, tofu*       € 16,20

Seafood gerechten*

103. Gon Bao Gamba gamba's, groenten, cashewnoten, kruidige saus   € 24,50 
104. Chili Gamba gamba's, groenten, 3 soorten pepers     € 24,50

Mini Rijsttafels*
105. 2 verschillende gerechten naar keuze     € 15,20
106. 3 verschillende gerechten naar keuze     € 21,70

Babi Pangang ** Kou Loo Yook ** Kipsaté (2 st.)            Mini loempia’s (8 st.)
Foe Yong Hai ** Ajam Pangang ** Gado Gado                   Gebakken banaan (4 st.)
Babi Smoor ** Tjap Tjoy Kip** 1/4 kip                    Ebi Panko Gamba (4 st.)
Daging Roedjak **   Pangsit Goreng  (4 st.)     

** Niet beschikbaar als laatste keuze in de rijsttafels

Rijsttafels*

107. Chinese Rijsttafel (2 personen) 
Soep, Kroepoek, Babi Pangang, Kou Look Yook, Foe Yong Hai, Tjap Tjoy en 2 Kipsaté € 43,50
108. Indische Rijsttafel (1 persoon) 
Kroepoek, Cassave, Seroendeng, Atjar Tjampoer, Daging Roedjak, Babi Smoor, Gado Gado, 
2 Kipsaté, 1/4 kip, Babi Pangang, Ebi Panko Gamba, Gebakken banaan  € 23,50

* Deze gerechten worden standaard geserveerd met witte rijst. Tegen meerprijs ook verkrijgbaar 
met normale portie bami/nasi, grote portie bami/nasi, miefang 

Menu’s
Geschikt voor 2 à 3 personen

109. MENU A     110. MENU B
Curry Chicken, Foe Yong Hai  Babi Pangang, Babi Smoor
Babi Pangang, Mini Loempia’s (8 st.)  Foe Yong Hai, Gebakken banaan (2 st.)
Kipsaté (2 stokjes)    Kipsaté (2 stokjes) 
 
111. MENU C     112. MENU D 
Ajam Pangang, Tjap Tjoy    Babi Pangang, Tjap Tjoy  
Kou Loo Kai, Gebakken banaan (2 st.)  Daging Roedjak, Gebakken banaan (2 st.)   
Mini Loempia’s (8 stuks)   Kipsaté (2 stokjes) 

...Met grote nasi, bami of witte rijst      € 29,80

...Met kleine bami en kleine nasi      € 31,50

...Met grote miefang       € 34,50

Dranken

Cola blik   € 2,70  Heineken blik    € 3,00
Cola light blik  € 2,70  Sixpack Heineken blik  € 15,00
Sinas blik  € 2,70  Rode Wijn 750 ml    € 14,50
7-up blik   € 2,70  Witte Wijn 750 ml   € 14,50
Ice tea green blik   € 3,00

Heeft u een allergie, meld het ons

Onze keuken gaat zorgvuldig om met uw voedselallergie/-intolerantie, helaas is 
kruisbesmetting in onze keuken nooit 100% uit te sluiten. In onze keuken worden o.a. de volgende 

allergenen verwerkt: ei, gluten, lupine, melk, mosterd, noten, pinda's, schaaldieren, selderij, 

Klein

Klein

GlutenvrijPittigheid Vegetarisch GlutenvrijPittigheid Vegetarisch


